
Programme des randos Ur Begi

Deuxième Semestre 2026 -  Septembre /Janvier

Date HELMUGA / DESTINATION

10-sept-26  Adarza Mendimoxa

Groupe 1
A/R, 6.5km, +450, 2h45. E3/5, T3/5, R2/5  Moyenne.

Adarza

Groupe2 A/R, 5km, +350, 2h15. E3/5, T3/5, R2/5 Moyenne.

Arrolakoharri jusqu’au col Xepakoa.

A/R, 3.5km, +150, 1h30. E2/5, T3/5, R2/5, Facile.

24-sept-26 Zumaia Deba

Groupe 1  17.20  km, + 680 m, 6h30, Moyenne, E 3/5, T 2/5, R 2/5

Jatsu Sen Julian Nabahandi

Groupe2 12km +417 m

Okabe depuis Burdinkurutcheta

11,5 km, +530m, 5h, Moyenne, E 3/5, T 2/5, R 2/5

08-oct-26 Orhy depuis Ibarrondoa

Groupe 1 9,5 km, +750m, 5h.

Jatsu Sen Julian nabahandi

Groupe2 12km +417

Munoa

11 km, +450m, 4h30, Moyenne, E 3/5, T 2/5, R 2/5.



22-oct-26 Laina

Groupe 1 9,2 km, +700m en boucle. E 3/5, T 3/5, R 3/5.

Osses Antsaramendi et Cie

Groupe2 10km 475

Gatuli

8km +400 (9,6 km, +470)

 

05-nov-26 Arantza Ekaiza par Putzubeltza

Groupe 1 16,6 km, +1260 en boucle E 4/5, T 3/5, R 3/5.

Osses antsaramendi

Groupe2 10km 475

Gatuli

8km +400 (9,6 km, +470)

19-nov-26 Adi Iturrumburru

Groupe 1 10km, +500m, 5h

Iturrumburru

Groupe2 8km, 380m, 4h

 

 

03-déc-26 Les Trois Couronnes ou Peñas de Haya ou Aiako Harria.

Groupe 1 7,8 km, +650 m en boucle. E 3/5, T 5/5, R 5/5.

Chapelle d Olhain depuis Sare.

Groupe2 8,6 km, + 420 m.

Elhorieta depuis Ispegi.

8,6 km, +420 m.



17-déc-26 Nethe depuis Ibarolle.

Groupe 1 12,7 km, 680 m en boucle.

Chapelle d Olhain depuis Sare.

Groupe2 8,6 km, + 420 m.

Elhorieta depuis Ispegi.

8,6 km, +420 m.

14-janv-27 Larla depuis Bidarray par l'arête

Groupe 1 14 km, 799m, boucle 6h30.

Bussunaritz col d'Azkonzabal

Groupe2 10,7 km,  +452 m.

Azkope Manddale

8,7 km, +560 m en boucle.

28-janv-27 Irubela montée par l'arête, retour Urizate

Groupe 1  10,8 km, + 896 m boucle. E 4/5, T 4/5, R 4/5.

Bussunaritz col d'Azkonzabal

Groupe2 10,7 km, +452 m.

Azkope Manddale

8,7 km, +560 m en boucle.


